
 T l a x c a l a   

El camino para las mujeres 

en el ámbito judicial ha 

sido arduo, pero inclusivo.

Reconoce Poder Judicial

a mujeres destacadas 

de esta gran ins琀椀tución.



dedicada a las

MUJERES



 Es un honor dirigirme a cada uno de ustedes para presentarles la edición especial 

número 7 dedicada a las mujeres en este mes de marzo del 2025 de la Revista Judicial.

En esta ocasión tan especial, quiero externarles mi más profunda gratitud y 

reconocimiento a las mujeres que laboran en el Poder Judicial de Tlaxcala, como parte 

del valioso, invaluable y profesional trabajo que realizan las 548 servidoras públicas que 

se desempeñan con un alto sentido humano, con gran sensibilidad, compromiso, 

responsabilidad y  excelencia. 

En este número, rendimos un homenaje conmemorativo al Día Internacional de la Mujer, 

a aquellas que se encuentran en espacios importantes de toma de decisiones, así como 

aquellas que destacan por su dedicación y esfuerzo, y quienes han contribuido de 

manera significativa al fortalecimiento  no solo de esta gran institución sino de Tlaxcala.

Este es un reconocimiento a todas las mujeres que lucharon para abrir nuevos caminos 

para nosotras, su incansable labor y fortaleza han sido el ejemplo claro de 

responsabilidad y profesionalismo, mostrándonos que somos capaces de cualquier cosa 

y que podemos cambiar nuestra historia. 

Sigamos trabajando cada día, para construir un mundo más justo y equitativo para todas.

Anel Bañuelos Meneses

Presidenta del Poder Judicial del Estado de Tlaxcala
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�Hoy en día, ser mujer representa la oportunidad 

para demostrar su capacidad y fuerza para ayudar 

a quienes más lo necesitan y generar cambios 

positivos, pues si bien, se ha avanzado mucho en 

distintos ámbitos, aún hay brechas que cerrar, 

sobre todo, superar los estereotipos y prejuicios 

que limitan las oportunidades de las mujeres para 

que se reconozca su potencial sin restricciones.

Así lo manifestó, durante la entrevista para esta 

Revista Judicial, donde la mandataria estatal 

mencionó que le gustaría ver una generación de 

mujeres más seguras de sí mismas, con más 

oportunidades, libres de violencia y 

discriminación, mujeres que puedan aspirar a 

cualquier cargo, profesión o meta sin limitaciones 

impuestas por la sociedad. 

Por ello, pidió a las mujeres no rendirse y que 

entiendan que la unión las fortalece para 

GOBERNADORA

Lorena Cuéllar 

Cisneros

�Mujeres deben aspirar a 

cualquier cargo, profesión 

o meta sin limitaciones 

impuestas por la 

sociedad� 

transformar sus sueños en realidades, �con  

esfuerzo, preparación y valentía podemos 

romper barreras y construir un futuro mejor. 

Hagan equipo con otras mujeres, únanse, 

apóyense unas a otras y transformen la 

solidaridad en acción, recuerden que cada paso 

cuenta y que juntas podemos superar 

cualquier obstáculo�.

Para la segunda mujer en ser gobernadora de 

Tlaxcala, la conmemoración del Día 

Internacional de la Mujer lo realiza 

reflexionando sobre los logros alcanzados y los 
retos que aún enfrentan, pues si bien, en 

Tlaxcala, efectúan diversas actividades como 

foros, conferencias, actividades culturales, lo 

más importante es el compromiso de las 

políticas públicas que beneficien a las mujeres, 
escuchando y tomando atención a 

sus demandas.

 



muchas emprendedoras den vida a sus 

generando un impacto posi琀椀vo en sus familias y 
comunidades… El compromiso con las mujeres 
indígenas también se ha fortalecido, triplicando 
el presupuesto para apoyos produc琀椀vos y 
beneficiando a casi 100 mil mujeres a través de 
microcréditos, subsidios y financiamientos”.

Agregó que, “para proteger y acompañar a las 
víc琀椀mas de violencia, se implementó la Policía de 
Género y se fortalecieron los mecanismos de 
prevención, incluyendo la capacitación de 140 
mil mujeres, así como la construcción y 
equipamiento del Centro de Jus琀椀cia de Mujeres 
que ha brindado más de 31 mil servicios, 
pusimos en marcha el Albergue para Víc琀椀mas de 
Violencia y sus hijas e hijos, entre otras 
muchas acciones”.

La gobernadora mencionó que queda camino por 

recorrer para alcanzar la verdadera igualdad de 
género, aunque para ello, es esencial superar los 
estereo琀椀pos y prejuicios que limitan las 
oportunidades de las mujeres, promoviendo una 
cultura en la que se reconozca su potencial sin 
restricciones.

Destacó que es necesario seguir trabajando para 
lograr la generación de empleos en condiciones 
laborales dignas, que considere polí琀椀cas que se 
adapten a las realidades específicas de las 
mujeres, especialmente aquellas que asumen 
roles de madres y cuidadoras, permi琀椀endo 
conciliar sus responsabilidades familiares con su 
desarrollo profesional, para lo cual, es crucial 
impulsar la par琀椀cipación ac琀椀va de todas las 
mujeres en la polí琀椀ca y en la toma de decisiones, 
de modo que sus voces y experiencias se reflejen 
en las polí琀椀cas públicas.

Finalmente, pidió a las mujeres no rendirse, pues 
juntas, pueden romper barreras y construir un 
futuro mejor para todas,  haciendo equipo con 
otras mujeres, apoyándose unas a otras y 
transformando la solidaridad en fuerza de 
acción.

¿Cuáles han sido los principales obstáculos 

a los que se ha enfrentado como mujer?

“Como muchas mujeres, me he enfrentado a 
estereo琀椀pos, desigualdades y a la falta de 
oportunidades en dis琀椀ntos momentos de mi 
carrera; pero, en unidad con otras mujeres y 
compañeros aliados, he demostrado que las 
mujeres tenemos la capacidad de liderar y 
transformar realidades”, refirió.

Puso como ejemplo que, actualmente, 

Tlaxcala ya cuenta con una Secretaría de las 

Mujeres, desde donde se ha implementado un 

amplio abanico de iniciativas que van desde el 

apoyo a emprendedoras hasta la protección 

integral contra la violencia de género, pues 

está consciente de lo fundamental que es que 

cada mujer sienta que se le apoya y se le 

escucha.

 

Desde el gobierno del Estado, se ha impulsado 

un cambio importante en la vida de las 

mujeres tlaxcaltecas, principalmente de 

quienes más lo necesitan, ya que más del 65 

por ciento de sus programas están enfocados 

a ayudar a las mujeres y, en tres años, han 

llevado a cabo más de tres millones de 

acciones dirigidas a mejorar las condiciones 

de vida de este sector. 

¿Se han tenido avances en las polí琀椀cas 
públicas a favor de las mujeres?

“Sí, se han logrado avances significa琀椀vos que 
reflejan un compromiso real y cercano con cada 
mujer en Tlaxcala. Estos avances impactan el 
día a día de nuestras comunidades. Por ejemplo, 
nos llena de orgullo ocupar el 2do lugar a nivel 
nacional en el respaldo a las mujeres del campo, 
una muestra clara de cómo nuestras polí琀椀cas 
llegan a quienes más lo necesitan; hemos 
reducido la brecha salarial; inver琀椀do en 
créditos, apoyos y equipamientos para que 



Anel Bañuelos Meneses

Presidenta del Poder Judicial

“Somos más fuertes de lo que creemos, más capaces de lo que 
imaginamos y más valiosas de lo que pensamos."

La presidenta del Poder Judicial de Tlaxcala, Anel Bañuelos Meneses, mencionó que las 

nuevas generaciones de mujeres deberán ser más sororas, para lograr un empoderamiento 

que les permita salir adelante y concretar los grandes cambios para lograr la igualdad, pues 

si bien, se han logrado muchos avances en materia legislativa, consideró que aún hace falta 

hacer realidad mucho de lo que se ha escrito en las leyes con que actualmente se cuenta.

Resaltó que hoy en día, ser mujer es el resultado de fortaleza y valentía, pero también 

empoderamiento para aportar algo a la sociedad, porque a esta generación de mujeres, nos 

corresponde poner el ejemplo para las que vienen detrás de nosotras, mostrarles 

que, con solidaridad, todas las mujeres podrán acceder a mayores oportunidades.

  



¿Cómo conmemora el Día Internacional 
de la Mujer?

�El Día Internacional de la Mujer es un 

recordatorio no solo para las mujeres sino 

también para los hombres y la sociedad en 

general, pues representa un reclamo que hacemos 

las mujeres para acceder a una verdadera 

igualdad en todo, que en琀椀endan que todos 
debemos dejar atrás fenómenos como la 

discriminación, pues ésta afecta los derechos 

humanos de las personas y vulnera su dignidad y 

libertades fundamentales�.

“Principalmente los estereo琀椀pos de género, que 
son los que históricamente no nos han permi琀椀do 
avanzar con libertad y que, por la cultura 
patriarcal, han limitado el desarrollo de las 
mujeres durante muchos años, pues 
desafortunadamente han permeado en la 
mentalidad y la forma de ser de muchas mujeres. 
Es 琀椀empo de quitarnos esos prejuicios, dejarlos 
de lado para dar oportunidad a que las mujeres 
accedamos a lugares y espacios de toma de 
decisiones para alcanzar la igualdad tan 
anhelada”.

Bañuelos Meneses, consideró que ha habido 

avances importantes en la lucha por la 

igualdad, sobre todo en materia legislativa, 

pues existe una gran cantidad de leyes que 

contemplan y protegen todos los derechos 

fundamentales de las mujeres para poder 

desarrollarse libremente, pero todavía falta 

mucho por hacer para llevar a cabo ese 

contenido.

Destacó que, actualmente las mujeres tienen 

acceso a la paridad en cargos de elección 

popular, pero hace falta hacer más y en el caso 

del Poder Judicial de Tlaxcala, destacó que en 

el mes de diciembre de 2024 se creó el Juzgado 

Familiar Especializado en Asuntos Urgentes 

para Mujeres en Situación de Violencia, 

ubicado a un costado del Centro de Justicia 

para las Mujeres, logrando a la fecha radicar  

más de 138 expedientes, además de atender 

302 promociones y celebrado 58 juntas 

familiares, emitiendo más de 100 órdenes de 

protección, lo que ha contribuido a que exista 

una atención pronta, multidisciplinaria e 

interdisciplinaria para las mujeres.

Precisó que este juzgado atiende a mujeres en 

asuntos de guarda y cuidado, alimentos, 

custodia provisional y en casos urgentes que 

involucren a mujeres y sus hijas e hijos menores 

de edad donde se ejerza cualquier tipo de 

violencia en su contra.

-¿Cuáles han sido algunos de los avances en 
las políticas públicas dentro del Poder 

Judicial a favor de las mujeres?

“Hemos procurado que existan las mismas 
oportunidades para hombres y mujeres, tomando 
en cuenta sus decisiones y determinaciones en 
materia jurisdiccional y administra琀椀va. Esto se ha 
visto reflejado en que el Poder Judicial está 
integrado mayoritariamente por mujeres, pues 
más del 60 por ciento de la plan琀椀lla son servidoras 
públicas y su presencia se encuentra en todos los 
niveles de responsabilidad”.

Bañuelos Meneses, confía en que las futuras 

generaciones de mujeres sean más sororas y 

solidarias, pues solo de esa forma es como 

podrán acceder a mayores lugares y espacios 

para influir en la toma de decisiones, aunque 
aseveró que esto será posible con base en la 

preparación académica, pues dando mejores 

resultados es como serán reconocidas.

Pidió a las mujeres no dejar de creer en ellas, 

que tengan la certeza de que todo se puede 

lograr con preparación y haciendo las cosas 

bien, siempre buscando la excelencia, pues la 

mejor forma de recomendarse es con base en su 

trabajo.



Reyna Flor 
Baez Lozano

Presidenta de la mesa direc琀椀va de 
la LXV Legislatura del Congreso del 

Estado de Tlaxcala

Para la presidenta de la Mesa Directiva de 

la Sexagésima Quinta Legislatura, 

Diputada Reyna Flor Báez Lozano, 

toda mujer enfrenta un gran compromiso 

lleno de retos, pues sin importar ser ama 

de casa, obrera, campesina, docente, 

empresaria o servidora pública, deben 

luchar con una fuerza inimaginable al 

cumplir con dos o tres roles a la vez para 

salir adelante.

Por ello, considera que las mujeres deben 

afrontar el reto de avanzar hacia la 

igualdad sustantiva, pero con un objetivo 

colectivo y cotidiano que nos identifique y 
nos dignifique a todas y todos para hacer 
realidad el acceso a las mismas 

oportunidades y el respeto a los derechos 

humanos, eliminando la discriminación y 

garantizando la participación de todas las 

personas, sin distinción de género, raza, 

orientación sexual, o cualquier otra 

característica.

Así lo manifestó durante la entrevista para 

la Revista Judicial de Tlaxcala: en la 

actualidad, ser mujer es un regalo que 

lleva un gran compromiso lleno de retos y 

grandes historias de vida, además de ser 

un reconocimiento como seres únicos que 

pueden dar vida y luchar con una fuerza 

inimaginable para sacar adelante a sus 

hijos.

�Las mujeres debemos 

crecer sin miedo y hacer 

la diferencia desde 

nuestras trincheras�



Destacó que, como servidora pública, 

conmemora el Día Internacional de la Mujer, 

reflexionando con sus tres hijas, con quienes 
dialoga sobre lo que representa este día, del 

por qué deben reivindicarse los derechos de 

las mujeres, y desde luego, trabajando, pues 

aseveró que ésta es la mejor manera de hacer 

algo a favor de las mujeres: transformar la 

realidad de muchas de ellas a través de la 

generación de leyes más inclusivas y 

vanguardistas, anteponiendo siempre el 

principio de igualdad sustantiva.

-¿Cuáles han sido los principales 
obstáculos a los que se ha enfrentado 

como mujer?

“Más que obstáculos, pienso que son los 
múl琀椀ples es琀椀gmas y la falta de herramientas 
para sen琀椀rnos desde pequeñas capaces y 
merecedoras de alcanzar nuestros sueños y 
creer en nosotras mismas… pues hoy en día,  
las mujeres deben con琀椀nuar luchando y 
trabajando para abrir caminos. Aún tenemos 
mucho por hacer, pero también existen 
grandes oportunidades que debemos tomar sin 

miedo y así lograr la diferencia”.

Báez Lozano consideró que siempre ha sido 

complicado para una mujer equilibrar su vida 

personal y profesional, aunque en su caso, 

con el apoyo de su familia, sus hijas, su 

esposo y su gran equipo de trabajo que la 

acompaña desde la casa hasta la oficina, eso 
le ha permitido mantener ese equilibrio.

Destacó que algunas de las principales 

acciones emprendidas a favor de las mujeres, 

han sido el impulso del desarrollo político de 

su género a través de la presidencia del 

Partido Fuerza por México, desde donde ha

acompañado a mujeres para que ocupen 

espacios públicos mediante la vida 

democrática y en espacios de toma de 

decisiones donde valorizan su capacidad y 

sentido de vida.

Pero también lo ha hecho en el Congreso del 

Estado, legislando a favor de la niñez, para 

que los hijos de mujeres víctimas de los 

delitos de feminicidio, homicidio doloso e 

instigación al suicidio, sean protegidos por el 

Estado y las instituciones, con el carácter de 

víctimas indirectas de esos ilícitos, además 

de haber presentado una iniciativa para 

prohibir que a las mujeres trabajadoras en el 

ámbito público sean despedidas por la 

circunstancia de estar embarazadas o que 

limite su contratación o que se condicione su 

ascenso a que no se embaracen.

-¿Qué falta por hacer a favor de las 
mujeres?

“Siempre habrá algo por hacer, en muchos 
sen琀椀dos, lo primero que debemos clarificar es 
que no se trata de hacer algo por las mujeres 
sino de afrontar, como sociedad, el reto de 
avanzar hacia la igualdad sustan琀椀va, pero 
como un obje琀椀vo colec琀椀vo y co琀椀diano que nos 
iden琀椀fique y nos dignifique a todas y todos… 
debemos trabajar desde nuestras trincheras 
para crear conciencia del valor de nuestra 
dignidad y nuestros derechos, exigir su 
observancia, cumplir con nuestros roles en los 
dis琀椀ntos ámbitos, siendo proac琀椀vas, para que 
en esa sintonía logremos transformar nuestro 
entorno social”.

Pidió a todas las mujeres, sobre todo a las 

nuevas generaciones que se sientan capaces 

y dignas de alcanzar todos sus sueños y 

metas, que sean mujeres que sepan 

realmente quienes son y que no desistan y 

entiendan que origen no es destino y que 

vivan alineadas a su propósito de vida desde 

el amor y la conciencia.



Mariana Espinosa 

de los Monteros 

Cuéllar

Presidenta Honorífica del 
SEDIF Tlaxcala

La presidenta honorífica del Sistema Estatal 
de Desarrollo Integral de la Familia (SEDIF), 

Mariana Espinosa de los Monteros Cuéllar, 

aseveró que como mujer se ha tenido que 

enfrentar a los mismos retos como 

cualquier otra mujer de Tlaxcala, pues 

actualmente, pese a los avances que se han 

tenido, aún persisten muchos estereotipos 

que obligan a todas a trabajar como si no 

tuvieran hijos y a atender a los hijos como si 

no tuvieran trabajo.

Por ello, consideró que tanto el gobierno 

como los diferentes sectores de la sociedad 

deben trabajar de forma conjunta para 

erradicar todo tipo de violencias hacia la 

mujer, pues solo de esa manera, es como se 

podrá alcanzar un cambio de la cultura 

machista que prevalece no solo en Tlaxcala, 

sino en muchos estados de la República 

Mexicana.

Consideró que hoy en día, las mujeres 

tienen una gran ventana de posibilidades, 

porque es la primera vez que en Tlaxcala los 

tres poderes de gobierno, el Ejecutivo, 

Legislativo y Judicial, son representados 

por mujeres y como país, tenemos a la 

primera presidenta, situación que ha 

generado muchas posibilidades para 

acceder a cargos públicos, para abrirse 

camino como empresarias y trabajadoras 

en cualquier ámbito. 

�Gobierno y ciudadanos 

deben contribuir a 

erradicar la violencia 

contra las mujeres�



-¿Cuáles han sido las principales acciones 
emprendidas desde el DIF Estatal a favor 

de las mujeres?

“Para las mujeres hemos promovido muchos 
programas de asistencia social, pero tenemos 
uno emblemá琀椀co que es el de Mujeres Jefas de 
Familia, donde les ayudamos a cumplir el 
sueño de poder emprender. Primero les 
brindamos una serie de capacitaciones y 
cer琀椀ficaciones, para finalmente apoyar con 
proyectos produc琀椀vos que pueden ir desde una 
tor琀椀llería, papelería, esté琀椀cas, dulcerías, entre 
otros negocios o establecimientos”.

“La idea es fortalecer a las mujeres, enseñarles 
que sí pueden salir adelante con sus hijos, 
sobre todo a quienes han sido objeto de 
violencia, pues cuando ven que ya son las 
dueñas de su propio negocio, esto es lo que 
realmente les permite salir de esos círculos de 
violencia”.

Mencionó la implementación de un refugio 

para las mujeres, donde se les arma un plan 

de vida para que puedan fortalecerse y 

sentirse seguras, pues además se integran en 

el ambiente laboral para que sean 

autosuficientes y que en el tiempo que estén 
en el refugio puedan adquirir todas las 

herramientas necesarias para salir adelante 

y romper con los círculos de violencia.

Ademas, cuetan con el programa de becas 

para la Primera Infancia, el cual está 

diseñado para las mujeres jefas de familia 

que tienen problemas para poder pagar las 

estancias infantiles, esto les permite salir a 

trabajar y cumplir con los gastos que 

implican llevar a un menor a un Centro de 

Asistencia Infantil�.

Aunado a lo anterior, mencionó que el 

Gobierno del Estado ha avanzado mucho con 

las políticas hacia las mujeres de la mano con 

los otros Poderes, pues en el caso del 

Congreso del Estado, se han impulsado 

políticas públicas en materia de género y con 

la creación de la Fiscalía General de Justicia 

del Estado, se establecieron acciones de 

fortalecimiento al sistema de cuidado de las 

mujeres. Además, se dio paso a la creación de 

la Secretaría de las Mujeres, con cuya 

instancia, todas las dependencias 

gubernamentales coordinan acciones para 

generar políticas públicas que favorezcan la 

atención de la violencia contra las mujeres. 

Tal es el caso de la creación de la Policía de 

Género, la cual ha arrojado grandes 

resultados para evitar la vulneración de 

derechos de las mujeres.

¿Qué falta por hacer por las mujeres?

”Aún falta mucho para crear un Estado 
totalmente inclusivo, donde todas y todos 
tengamos el mismo número de oportunidades, 
pero esto también 琀椀ene que ver con la 
par琀椀cipación de la sociedad, porque debemos 
trabajar desde las familias para erradicar el 
machismo que todavía prevalece en muchos 
estados”.

¿Qué cambios te gustaría ver en la 
próxima generación de mujeres?

�Pues me encantaría saber que hay niñas que 

se reconocen fuertes, valientes, que no 琀椀enen 
límites para alcanzar cualquiera de sus sueños y 

que haya niños que reconozcan que las niñas 

琀椀enen toda la capacidad de realizar cualquier 
ac琀椀vidad… Que se genere consciencia entre los 
adultos para que no se violente más a las niñas 

y que primero crean en ellas mismas, que 

visualicen ese sueño que quieran alcanzar, que 

lo persigan sin descanso y que sepan que no 

están solas�.



Fernanda 

Espinosa de los 

Monteros Cuéllar
�Ninguna 

mujer se debe 

quedar atrás, 

todas somos 

fuertes y 

resilientes�

 Presidenta Honorífica del Comité 
Consul琀椀vo de Bienestar y Desarrollo Social 

del Estado

�El principal obstáculo de una mujer es la 
percepción que otras personas tienen cuando 

llegan a cargos de alto nivel�



Tras asegurar que ya nadie puede callar sus 

voces y que todas deben inspirarse en mujeres 

que ya han triunfado en diferentes rubros de la 

vida, la presidenta honorífica del Comité 
Consultivo de Bienestar Social de Tlaxcala, 

Fernanda Espinosa de los Monteros Cuéllar, 

aseveró que ninguna mujer se debe quedar 

atrás, pues todas son fuertes y resilientes, 

además de que quienes han tenido la 

oportunidad de ocupar cargos de alto nivel, 

han demostrado tener la capacidad para 

entregar buenos y mejores resultados.

Mencionó que, actualmente, las mujeres son 

una fuerza de cambio y resiliencia que conlleva 

una gran responsabilidad, porque ellas no solo 

deben cumplir con su rol en el ámbito familiar, 

sino también estar involucrada en las 

cuestiones laborales, por lo que siempre ha 

conmemorado el Día Internacional de la Mujer, 

recordando a quienes han luchado a lo largo de 

la historia y contribuido a su reconocimiento, 

desde mujeres icónicas mexicanas, hasta 

personas de su círculo familiar que le han 

enseñado grandes lecciones como su abuela, 

su mamá y su hermana.

Ya ni hablar de aquellas mujeres que dieron su 

vida por hacer valer los derechos de todas, por 

lo que insistió que, hoy más que nunca, no se 

van a callar sus voces y queremos deben seguir 

avanzando en el tema de igualdad y derechos.

¿Cuáles han sido los principales obstáculos a 
los que se ha enfrentado como mujer?

�El principal obstáculo ha sido la percepción que 

otras personas pueden tener de la mujer cuando 

llega, por ejemplo, a algún cargo público o a un 

puesto de alto nivel; que crean que por ser mujer 

no 琀椀ene las capacidades suficientes o se insinúen 
que su logro es resultado de favores polí琀椀cos, 
resulta injusto�.

“Pero han sido esos desa昀os los me han mo琀椀vado 

a trabajar arduamente para abrir puertas y crear 

espacios donde las mujeres puedan desarrollarse 

plenamente y esto lo ha hecho desde el Comité 

Consul琀椀vo de Bienestar a través de programas 
que apoyen a las mujeres en situación de 

vulnerabilidad y respaldarlas para que puedan 

construir un proyecto de vida�.

Mencionó que, afortunadamente, hoy en día la 

mujer está más presente que nunca en 

Tlaxcala, muestra de ello son los tres Poderes 

del Estado el Ejecutivo, Legislativo y Judicial, 

que son encabezados por mujeres y esto ha 

contribuido a demostrar que la mujer tiene voz, 

participación y una forma de gobernar distinta, 

con cualidades que los hombres no tienen y 

que nos permiten ser más sensible y empáticas, 

pues hemos avanzado en la promoción de la 

igualdad de género y la erradicación de la 

violencia contra las mujeres, aunque es crucial 

seguir trabajando en políticas públicas que 

garanticen el acceso a oportunidades y una 

vida libre de violencia.

¿Qué cambios te gustaría ver en la próxima 
generación de mujeres?

�Me gustaría ver una generación de mujeres 

empoderadas, seguras de sí mismas y con 

igualdad de oportunidades. Espero que las 

futuras generaciones puedan vivir en un mundo 

donde la igualdad de género sea una realidad y 

donde las mujeres puedan alcanzar sus sueños sin 

enfrentar discriminación ni violencia. Y creo que 

hoy tenemos esa enorme responsabilidad de 

seguir abriendo brecha y demostrando que las 

mujeres estamos listas para tomar las riendas de 

nuestro país y estado, el obje琀椀vo es lograr que 
ninguna mujer se quede atrás, que todas 

avancemos�.

Pidió a las niñas y mujeres no claudicar para 

alcanzar sus sueños, que analicen qué 

realmente es lo que las motiva y las mueve, que 

luchen todos los días con disciplina y tenacidad.



“El camino para las mujeres en el ámbito judicial ha 
sido arduo, pero inclusivo�: Anel Bañuelos

administrativas, pues actualmente más del 

sesenta porciento son mujeres. Quienes 

forman parte de la familia judicial, y han 

tenido un alto sentido de compromiso.

�Como muchas mujeres, me he enfrentado a 
estereo琀椀pos, desigualdades y a la falta de 
oportunidades en dis琀椀ntos momentos de mi 
carrera; pero, en unidad con otras mujeres y 
compañeros aliados, he demostrado que las 
mujeres tenemos la capacidad de liderar y 
transformar realidades”, refirió.

En el Poder Judicial de Tlaxcala, laboran 548 

mujeres en áreas jurisdiccionales y 

administrativas, desempeñándose con ética, 

valentía, dedicación y sororidad

La presidenta del Tribunal de Tlaxcala, Anel 

Bañuelos Meneses, aseveró que el camino 

para las mujeres en el ámbito judicial ha sido 

arduo, sin embargo, se ha logrado tener un 

crecimiento en la inclusión de las mujeres 

que imparten justicia, pero también en 

aquellas que se desempeñan en las áreas 



Durante su mensaje en el homenaje al Lábaro 

Patrio que se efectuó en las instalaciones de 

Ciudad Judicial, destacó el extraordinario 

trabajo que magistradas, consejeras, juezas, 

así como todas las  servidoras públicas que se 

desempeñan en el Poder Judicial de Tlaxcala 

realizan en sus respectivas áreas de trabajo.

Durante el homenaje cívico la magistrada 

Bañuelos Meneses anunció las actividades 

que se realizarán durante el mes de marzo, se 

trata de una serie de eventos llevados a cabo 

en el marco de la Conmemoración del Día 

Internacional de la Mujer, como parte del 

reconocimiento y valor a su trabajo y esfuerzo.

Refirió que esta conmemoración invita a 
reflexionar sobre el papel fundamental de las 
mujeres en la sociedad, resaltando los avances 

logrados a lo largo de la historia, pero también

visibilizando los enormes desafíos que aún   

persisten en la lucha por la igualdad de género, 

sin embargo resaltó que cada mujer que forma 

parte de la familia judicial ha trazado el camino 

para las futuras generaciones de las niñas de 

Tlaxcala.

Además hizo un llamado a seguir trabajando en 

la construcción de un sistema judicial más 

accesible para todos, más inclusivo y más 

equitativo, donde el derecho no sea un 

privilegio de pocos, sino de todas y todos.cada 

mujer que forma parte de la familia judicial ha 

trazado el camino para las futuras generaciones 

de las niñas de Tlaxcala.

De la misma manera, reconoció la labor que 

juezas y jueces realizan en la construcción de un 

sistema judicial accesible, equitativo y justo 

para todos, con un alto sentido de compromiso 

con la verdad, la justicia, la igualdad y la 

protección de derechos humanos.



Reconoce Poder Judicial a Mujeres 

¡MUCHAS GRACIAS! 

Celerina Cruz Cervantes

Secretaria de Acuerdos
Felicitas Cordero Saldaña

Auxiliar administrativo

Victoria Sánchez Juárez

Secretaria de Acuerdos de Sala

Ma. De Lourdes G. Parra Carrera 

Secretaria Proyectista de Sala

Shuka Zempoalteca Rodríguez

Secretaria Proyectista de Sala
Victoria Cocoletzi Cuamatzi

Jefa de Sección 

 

Genoveva González Muñoz

Auxiliar de Juzgado

 

María Eva Espejel Muñoz

Superintendente

 

Sabina C. Guevara Hernández 

Superintendente  

 

Elia Musito Córdoba

Secretaria de acuerdos



Como parte de las actividades efectuadas por el 

8M la presidenta Poder Judicial de Tlaxcala, 

Anel Bañuelos Meneses, junto con magistradas 

y consejeras, entregó reconocimientos a 

servidoras públicas que se han destacado por 

su desempeño y aportaciones dentro de esta 

gran institución.

Se trata de un grupo de mujeres cuya labor ha 

sido crucial en la administración de justicia, 

mujeres que, con su capacidad, experiencia y 

compromiso, han marcado una diferencia 

tangible en el día a día del sistema judicial a 

través de su esfuerzo, dedicación y valentía.

Precisó que este reconocimiento es por el 

arduo trabajo de cada una de ellas realiza y que 

no solo es fundamental para la administración 

de justicia, sino que también es la clave para la 

construcción de un país más justo, equitativo y 

solidario, �este acto no solo es un reconocimiento 

por su perseverancia, por su muestra de 

integridad, por su trabajo silencioso pero 

La presidenta del Poder Judicial mencionó que 

este reconocimiento se extiende a las 548 

MUJERES que conforman esta institución y son 

un ejemplo para las futuras generaciones, 

Tuienes con su capacidad están redefiniendo 
los límites y construyendo el camino para las 

mujeres que sueñan con seguir sus pasos.

Nuestro reconocimiento a las mujeres que con su capacidad, 

experiencia y compromiso, han marcado una enorme diferencia en el 

Poder Judicial de Tlaxcala, en México y en el mundo 



“Con琀椀nua impulsado el Poder Judicial de Tlaxcala 
acciones afirma琀椀vas a favor de las mujeres

artistas, empresarias o presidentas de la 

República, ya no es un sueño y que todo se 

puede alcanzar, la magistrada presidenta del 

Poder Judicial, Anel Bañuelos Meneses, 

aseveró que el Poder Judicial ha impulsado 

acciones afirmativas a favor de las mujeres.

Así lo manifestó durante su mensaje en el 

evento donde se puso en marcha la semana 

de actividades que el Tribunal Superior de 

Justicia y el Consejo de la Judicatura del 

Estado (TSJE-CJE) llevan a cabo para 

conmemorar el Día Internacional de la Mujer.

 

Anel Bañuelos destacó la creación del 

Juzgado Especializado para Mujeres en 

Situación de Violencia durante la semana de 

actividades en el marco de la 

Conmemoración del Día Internacional de 

la Mujer.

Aseguró que todas las mujeres han dado 

muestra de la fuerza, valentía y resiliencia 

para contribuir al bienestar de la sociedad y 

que ahora es momento de demostrar a las 

nuevas generaciones que ser magistradas, 

juezas, ingenieras espaciales, astrónomas,  



La magistrada destacó que esta 

conmemoración trasciende fronteras, 

ideologías y diferencias, porque en él 

remarcan la fuerza, valentía y resiliencia con la 

que todas las mujeres, desde cualquier rincón 

del mundo, se esfuerzan para contribuir al 

bienestar de la sociedad, gracias a quienes 

lucharon para abrir un camino para las 

mujeres en las artes, las ciencias, el deporte y 

en la justicia.

El Poder Judicial de Tlaxcala ha contribuido y 

trabajado junto a mujeres extraordinarias 

para seguir impulsando acciones afirmativas a 
favor de todas, tal es el caso del Juzgado 

Especializado para Mujeres en Situación de 

Violencia, donde se han radicado 138 

expedientes, 302 promociones, 58 juntas 

familiares y más de 100 órdenes de 

protección, además de que las 548 mujeres 

que forman parte de la familia judicial, desde 

magistradas, juezas, secretarias, personal 

administrativo y de apoyo, tienen garantizado 

un pleno desarrollo de sus funciones.

Se llevaron a cabo exposiciones, círculos de paz, 

talleres de defensa personal, conversatorios y 

conferencias sobre igualdad y equidad de 

género, así como una exposición artesanal y de 

emprendedoras en las que se apoyó al talento 

de mujeres tlaxcaltecas.

Al respecto, la jueza Heribertha Guadalupe 

Morales Hernández, dijo que esta fecha permite 

visibilizar lo que se ha avanzado a favor de las 

mujeres y, sobre todo, lo que hace falta por 

hacer a favor de madres, hijas, esposas, 

profesionistas y trabajadoras quienes, a pesar 

de enfrentar muchos desafíos no deben 

perderse en el camino sino ser referentes de 

nuevas generaciones; por otro lado la secretaria 

de Acuerdos Margarita Dorantes Navarrete, 

invitó a las mujeres a confiar en sí mismas, pues 
son capaces de lograr muchos cambios de forma 

individual, pero en forma colectiva son 

imparables, aunque para ello, requieren 

sumarse con empatía y sororidad para hacer de 

su espacio laboral, un lugar propicio para 

contribuir a reconstruir el tejido social.







"Las mujeres fuertes no esperan 

a que el mundo cambie, 

ellas lo cambian."



"La fuerza de una mujer no se encuentra 

en la ausencia de miedo, sino en su 

capacidad para enfrentarlo."

Imparten en Ciudad 

Judicial el taller de 

“Defensa personal y 
técnicas de sobrevivencia 

a mujeres�



Como parte de la semana de activides del día de 

la mujerse llevó a cabo el taller de Defensa 

personal  y técnicas de sobrevivencia dirigido a 

mujeres, en el cual, las participantes recibieron 

una instrucción para saber cómo actuar en caso 

de verse inmersas en una emergencia o 

situación de violencia, entre otras 

recomendaciones para evitar ser objeto de 

actos ilícitos.

Este taller estuvo a cargo del experto en 

Seguridad Pública, Diagnóstico en Seguridad, 

Técnicas y Tácticas Policiales, Andrés Flores 

Moreno, quien es instructor evaluador 

certificado por el Sistema Nacional de 
Seguridad Pública.

Al respecto, la magistrada Anel Bañuelos 

Meneses, manifestó que cada mujer es capaz de 

realizar cualquier cosa con la que sueñe, anhele 

o desee, y aunque en el camino encontrarán 

retos, tienen la capacidad de enfrentarlos y 

superarlos a través del empoderamiento y la 

seguridad, pues con su apoyo y compromiso se 

pueden dar pasos firmes hacia una sociedad 
más justa y segura para todos.

Mencionó que este taller tiene el objetivo de 

fortalecer las capacidades psicológicas ante 

situaciones de violencia que puedan enfrentar 

las mujeres en su vida cotidiana, pues nadie 

está exento de ser víctimas de violencia y es 

indispensable aprender a reaccionar de forma 

oportuna para prevenir sucesos que pongan 

en riesgo su vida o integridad.

 

Con este taller no se busca combatir la 

violencia con más violencia, sino aprender 

técnicas que puedan apoyar a las mujeres en 

situaciones complejas o complicadas, a través 

de herramientas, tácticas de defensa y 

recomendaciones para fortalecer la mente y 

poder reaccionar con seguridad ante 

cualquier tipo de violencia.



Poder Judicial de Tlaxcala lleva 

a cabo Conversatorio “Diálogos 
por y para la igualdad� 



En el Marco de la Conmemoración del Día 

Internacional de la Mujer, el Poder Judicial de 

Tlaxcala en coordinación con la Comisión 

Estatal de Derechos Humanos (CEDH), llevó a 

cabo el conversatorio denominado �Diálogos 

por y para la igualdad�, donde las panelistas 

coincidieron en que la igualdad de género debe 

ser un derecho fundamental que sea respetado 

por todas las instituciones y la sociedad en 

general.

En representación de la presidenta Anel 

Bañuelos Meneses, la presidenta de la 

Comisión de Carrera Judicial, Alejandra Cósetl 

Flores, pidió a los asistentes aprovechar las 

experiencias de las panelistas para que al 

momento de impartir justicia, se haga 

anteponiendo la perspectiva de género.

Mientras que la presidenta de la Comisión 

Estatal de Derechos Humanos, Jakqueline 

Ordoñez Brasdefer, mencionó que este tipo de 

conversatorios, representan una oportunidad 

para conocer las experiencias y buenas 

prácticas de quienes estando al frente de 

diferentes áreas, han contribuido a garantizar 

la igualdad de las mujeres.

Además, reafirma el compromiso con la 
construcción de una justicia más equitativa, 

accesible y libre de sesgos de género, pues a la 

fecha, es necesario impulsar acciones que 

sean concretas para erradicar la 

discriminación y la violencia.

Las panelistas que participaron en este 

conversatorio fueron la jueza Aurora 

Mercedes Moctezuma Martínez; la Jefa del 

Departamento de Seguimiento Penal 

Acusatorio de la Secretaría de Seguridad 

Ciudadana, Alma Anahí Labrada Suárez; la 

visitadora general encargada de la Defensoría 

Número Uno de Tlaxcala, Erika Galaviz 

Diéguez; la activista Alejandra Mitlzin 

Sarmiento Xochitiotzin; mientras que el 

moderador fue Ramiro Blanco Gáribo.

Durante el desarrollo del conversatorio, las 

panelistas hablaron sobre las experiencias 

que han tenido en los cargos públicos que han 

ocupado y la forma en que han aportado para 

que se respete la igualdad de género y donde 

coincidieron en que ésta, debe ser reconocida 

como un derecho fundamental.



La presidenta de la Sala Penal y Especializada en Administración de 

Justicia para Adolescentes, Marisol Barba Pérez, aseguró  que las 

mujeres deben ser conscientes que con cada paso que dan abren el 

camino para que el resto pueda vivir sin miedo y con total libertad, 

consideró que debe existir sororidad entre todas para continuar 

trabajando a favor de la igualdad de género donde las futuras 

generaciones de mujeres cuenten con más oportunidades 

y menos barreras.

Aseveró que la brecha salarial, la violencia de género y la necesidad 

de mayor representación en espacios de decisión, siguen siendo 

temas prioritarios para las actuales generaciones, aunque también 

se debe poner atención en la erradicación de la violencia de género, 

cambiar las normas culturales y estereotipos de género, pues solo 

de esa manera, es como podrán acceder a una mayor 

representación en espacios de poder.

Consideró que, en la actualidad, ser mujer es un acto de fortaleza y 

resistencia al cambio, pero también de esperanza, �pues hemos 

avanzado en derechos, en representación y en oportunidades, pero 

aún enfrentamos desafíos y obstáculos para lograr la igualdad que 

nos recuerdan la importancia de la sororidad y la lucha colectiva. 

Ser mujer, es saber que con cada paso que damos abrimos 

camino para otras�.

 

“Deben exis琀椀r 
más mujeres sin 

miedo y con 

total libertad�

Marisol Barba 

Pérez
Presidenta de la Sala Penal y 

Especializada en Administración 

de Justicia para Adolescentes



Barba Pérez, precisó que el 8 de marzo no es una celebración, sino 

una fecha de reflexión sobre los avances en la lucha por la igualdad 
de género y reivindicación, por lo que ella lo conmemora 

acompañando a otras mujeres, escuchando sus historias, 

visibilizando los desafíos que aún persisten y reconociendo los 

avances logrados.

En lo personal, indicó que el camino en la carrera judicial no ha sido 

fácil, pues ha enfrentado diversos obstáculos en la igualdad de 

derechos y oportunidades, dadas expectativas desproporcionadas 

y la necesidad de demostrar el doble de esfuerzos para obtener el 

mismo reconocimiento.

Consideró que Tlaxcala ha avanzado en políticas de género y la 

protección de los derechos de las mujeres, se ha transformado para 

en una sociedad más equilibrada, ejemplo de ello, es que las 

titulares de los tres Poderes del Estado son mujeres; aunque aún 

hay desafíos importantes, especialmente la erradicación de la 

violencia y el acceso a oportunidades equitativas, pues la brecha 

salarial, la violencia de género y la necesidad de mayor 

representación en espacios de decisión siguen siendo temas 

prioritarios.

¿Cómo ha logrado equilibrar su vida personal y profesional?

�Sin lugar a dudas no ha sido sencillo lograr un equilibrio entre ambos 

aspectos, confieso que en ciertos momentos la balanza se inclina más 
hacia un lado que hacia otro, pero el apoyo de mi familia ha sido clave, 

mi esposo, hijas, padres y hermanos me brindan un gran soporte en 

todo momento; también he aprendido a poner límites y reconocer que 

no tengo que hacer todo sola, he aprendido a valorar mis propios 

琀椀empos y a ser más compasiva conmigo misma”.

Como presidenta de la Sala Penal y Especializada en 

Administración de Justicia para Adolescentes, ha garantizado que 

en los asuntos que involucran a mujeres, sean resueltos en estricta 

observancia a la perspectiva de género, en cada caso se respetan 

los derechos de las mujeres como grupo vulnerable, evitando todo 

tipo de estereotipos y profundizando el análisis de asimetrías de 

poder, siempre acompañados con un enfoque de protección a 

mujeres y trabajando en protocolos que garanticen un acceso 

efectivo a la justicia.

Refirió que en México ha habido avances importantes en políticas 
públicas a favor de las mujeres, sin embargo aún queda un camino 

largo por recorrer para garantizar oportunidades para todas.



Fany Margarita 

Amador Montes

Integrante de la Sala Civil - Familiar del 

Tribunal Superior de Jus琀椀cia de Tlaxcala

Aseguró que una de las principales luchas 

de las mujeres sigue siendo en contra de 

los estereotipos que se les han asignado 

tanto en las labores del hogar como en las 

profesionales, la magistrada de la Sala 

Civil-Familiar del Tribunal Superior de 

Justicia del Estado (TSJE), Fanny 

Margarita Amador Montes, manifestó que 

nadie puede minimizar las aspiraciones de 

las mujeres, las cuales han sido grandes 

impulsoras del desarrollo de la entidad, el 

país y el mundo.

En la actualidad, las mujeres son seres 

integrales con la capacidad de cumplir con 

múltiples roles, desde ser madres, 

profesionistas, esposas, líderes y lograr 

armonizar todo ello, ya que son 

apasionadas en lo que hacen, inteligentes, 

pero también sensibles y empáticas.

Destacó que se trata de alguien que 

conmemora el Día Internacional de la 

Mujer, reconociendo la lucha histórica de 

muchas personas para que existiera 

igualdad entre hombres y mujeres, 

reconociendo lo valiosas que son y 

apoyando a otras mujeres para salir 

adelante.

¿Cuáles han sido los principales 

obstáculos a los que se ha enfrentado 

como mujer?

“Uno de los principales desa昀os que he 

�Nadie puede minimizar 

las aspiraciones de las 

mujeres�



enfrentado ha sido la lucha contra los 
estereo琀椀pos de género; sin embargo, este 琀椀po 
de desa昀os también han sido motores de 
crecimiento, me han hecho más fuerte, más 

resiliente y más consciente de la necesidad de 

seguir abriendo caminos, no solo para mí, sino 
para las generaciones futuras… Hoy en día, las 
mujeres tlaxcaltecas estamos conquistando 
espacios que antes nos fueron negados; cada 
vez somos más las que nos encontramos en 
posiciones de liderazgo y gracias a esto, se han 
eliminado desigualdades e injus琀椀cias. Tlaxcala 
cuenta con mujeres capaces, fuertes y 
dispuestas a impulsar la grandeza de nuestro 

Estado”.

¿Cuáles han sido las principales acciones 

emprendidas a favor de las mujeres?

�Desde mi función, en la Sala Civil-Familiar, 

hemos dictado sentencias con perspec琀椀va de 
género, reemplazando la visión formalista que 

tradicionalmente ha imperado en la 

impar琀椀ción de jus琀椀cia por una visión más 
garan琀椀sta y protectora de los derechos 
humanos de las mujeres, más sensible a las 

realidades, porque aún no se erradica de la vida 

co琀椀diana de muchas mujeres el machismo, los 
estereo琀椀pos de género, el desequilibrio de 
poder, la violencia, entre otros… Desde luego 
que ha habido avances, por ello, actualmente 

existe paridad en la integración de muchos de 

los órganos del Estado, brindado así, un avance 

significa琀椀vo para lograr una sociedad más justa 
e igualitaria�, sostuvo.

Amador Montes consideró que, entre los 

pendientes, se encuentra seguir visibilizando 

los casos donde persiste la desigualdad, 

atender a la interseccionalidad, combatir 

frontalmente las distintas formas de 

violencia contra la mujer, incluso propiciar 

que las labores del hogar se distribuyan 

equitativamente entre los miembros de la 

familia para que dejen de ser vistas como una 

obligación de la mujer.

Resaltó que en las próximas generaciones de 

mujeres no debe existir la violencia, que 

deben tener mayores oportunidades para 

ocupar puestos de poder sin que su género 

sea un obstáculo para ello, formar a mujeres 

fuertes, conscientes que su valor no depende 

de un rol en el hogar, de su cuerpo, su 

apariencia o estado civil, que sean mujeres 

dueñas de sus cuerpos, de sus decisiones y 

sororas, que brindan su mano en apoyo a las 

juventudes futuras para alcanzar sus metas.

Aseveró que todas pueden lograr sus sueños 

siempre que crean en ellas mismas, que no 

dejen de prepararse, pues así las 

oportunidades llegarán y lo más importante, 

que no permitan que nadie minimice sus 

aspiraciones; �el esfuerzo valdrá la pena y 

aunque una puerta se cierre, se abrirán otras… 
Las mujeres poseemos una fuerza 

inquebrantable, la misma que ha movido a 

tantas mujeres y que seguirá impulsando a 

muchas más�.



Mildred Murbar琀椀án Aguilar

“No debe haber límites para que mujeres 
se desarrollen plenamente�

Ver a generaciones de mujeres preparadas académicamente y con las oportunidades 

necesarias para desarrollarse en la vida laboral para que no tengan límites para alcanzar sus 

sueños, son algunas de las acciones que la magistrada de la Sala Civil-Familiar del Tribunal 

Superior de Justicia del Estado (TSJE), Mildred Murbartián Aguilar, ha emprendido para 

apoyar a mujeres tanto en el plano laboral como personal.

Por ello, consideró que debe existir mayor sororidad y solidaridad para impulsar a todas las 

mujeres a que tengan un desarrollo pleno, sobre todo, a quienes son madres solteras, pues 

solo de esta forma es como podrán contribuir al empoderamiento de su género.

Integrante de la Sala Civil-Familiar del Tribunal 

Superior de Jus琀椀cia del Estado



Manifestó que, a lo largo de su trayectoria 

laboral, ha tenido la fortuna de impartir cátedra 

en los niveles de licenciatura, maestría y 

doctorado, lo que le ha permitido ser impulsora 

de las mujeres desde este ámbito para 

contribuir a que ocupen los mejores lugares.

Reiteró que para las mujeres no hay límite, por 

lo que a través del conocimiento ha impulsado a 

mujeres no solo en lo académico sino en lo 

laboral para acceder a mejores puestos de 

trabajo, respaldadas con una adecuada 

preparación profesional.

Dijo que, como mujer, tiene claro que la 

perseverancia debe ser una constante en la 

vida, pues los proyectos deben realizarse en el 

tiempo y en el momento adecuado, por lo que 

recomendó a todas las mujeres que sean 

constantes, firmes y perseverantes, pues la vida 
siempre premia y no hay obstáculo que no 

puedan saltar.

¿Cuéntenos un poco sobre su trayectoria 

profesional?

�He tenido la fortuna de estar en diversos cargos 

en el Poder Judicial de la federación, diputada 

local, consejera de la Judicatura, directora Jurídica 

de la Secretaría de la Función Pública y del 

I.S.S.S.T.E., secretaria general del Tribunal de 

Jus琀椀cia Administra琀椀va; directora de Jus琀椀cia 
Alterna琀椀va de la ex琀椀nta Procuraduría General de 
Jus琀椀cia del Estado y actualmente me encuentro 
laborando como magistrada de la Sala Civil - 

Familiar del Tribunal Superior de Jus琀椀cia del 
Estado de Tlaxcala�.

¿Qué es lo que más la inspira en su 

trabajo diario?

�Aprender, todos los asuntos que resolvemos son 
diferentes, los criterios que aplico en las 

resoluciones siempre estarán enfocados en las 

garan琀as de la sociedad”.

Manifestó que haber sido la primera mujer con 

grado de doctorado en derecho en Tlaxcala, se 

convirtió en una herramienta que le permitió 

sobresalir, teniendo el conocimiento y las bases 

para estar en diversos cargos, contribuyendo al 

bienestar social.

¿Se han tenido avances en las políticas 

públicas a favor de las mujeres?

�Es un hecho que a través de los años han ido 

implementando mejoras en beneficio de las 
mujeres, como tratar de erradicar la violencia de 

género, el acoso laboral, implementar el apoyo a 

madres solteras, el incremento de guarderías, la 

par琀椀cipación equita琀椀va de las mujeres en la 
polí琀椀ca”.

¿Qué cambios te gustaría ver en la próxima 

generación de mujeres?

�Me gustaría ver que son mujeres preparadas 

académicamente, para seguir siendo compe琀椀琀椀vas 
en el ámbito laboral en donde se desempeñen, que 

accedan a un trabajo y salario que les permita 

obtener su propio patrimonio sin depender de 

nadie, que sean capaces de tomar sus propias 

decisiones, que luchen por sus ideales y, sobre 

todo, que se amen�. 

Finalmente, la magistrada pidió a las mujeres 

seguir luchando por sus sueños, pues no hay 

nada que no se pueda cumplir con dedicación, 

esfuerzo y perseverancia, pues el límite solo lo 

ponen ellas mismas.



La titular de la Tercera Ponencia de la Sala Penal y Especializada 

en Administración de Justicia para Adolescentes del Tribunal 

Superior de Justicia del Estado, Mary Cruz Cortés Ornelas, 

consideró que las mujeres han tenido un desarrollo importante 

en los espacios de toma de decisiones, sin embargo, aún hace falta 

mucho por hacer para garantizar que las mujeres tengan un 

acceso pleno a una vida libre violencia y que puedan acceder a 

mejores oportunidades de desarrollo.

Enfatizó que esto ha permitido que las niñas y adolescentes 

puedan visualizarse en un futuro como mujeres profesionistas 

que ocupen cargos importantes, lo cual se ha fortalecido con la 

presencia de las mujeres como titulares de los Poderes Ejecutivo, 

Legislativo y Judicial.

Dijo estar orgullosa como mujer, pues ha tenido la oportunidad de 

contar con una familia que la apoya de manera permanente a 

lograr sus objetivos personales y profesionales, por lo que le ha 

permitido tener la posibilidad de representar desde distintos 

ámbitos al género femenino, al ser titular de distintas 

instituciones tanto en el ámbito estatal, nacional e internacional.

Mencionó que ella conmemora el Día Internacional de la Mujer, 

sumándose a las actividades que como Poder Judicial se llevan a 

�Mujeres han 

tenido un 

desarrollo 

importante en 

los espacios de 

toma de 

decisiones�

Mary Cruz Cortés 

Ornelas
Titular de la Tercera Ponencia de la Sala 

Penal y Especializada en Administración de 

Justicia para Adolescentes 



cabo, pero también lo hace todos los días con cada una de las 

acciones que realiza en su carácter de magistrada integrante de la 

Sala Penal y Especializada en Justicia para Adolescentes, 

específicamente juzgando en aquellas causas que así lo ameritan 
con perspectiva de infancia o de género.

¿Cuáles han sido los principales obstáculos a los que 

se ha enfrentado como mujer?

�Los principales obstáculos a los que me he tenido que enfrentar, han 

sido principalmente en el ámbito laboral y profesional, pues durante los 

más de 20 años que me he desempeñado en el servicio público he 

tenido que trabajar con personas misóginas a quienes les resulta casi 

imposible trabajar con personas del sexo femenino y que se 

desempeñan tanto en el ámbito público como privado. Incluso en la 

actualidad, algunos servidores públicos siguen u琀椀lizando los 
micromachismos para dirigirse a las personas funcionarias públicas 

mujeres�.

Manifestó que, afortunadamente, en Tlaxcala las mujeres han 

tenido un desarrollo importante en todos los sectores, pero 

principalmente en los espacios de toma de decisiones, lo que ha 

permitido que las niñas y adolescentes puedan visualizarse en un 

futuro como mujeres profesionistas que ocupen cargos 

importantes, aunque también admitió que equilibrar su vida 

personal con la profesional ha sido complejo, pues se requiere de 

un apoyo total de la familia, pues es la directamente afectada.

¿Cuáles han sido las principales acciones emprendidas 

desde los espacios donde ha sido titular?

�Como presidenta del Poder Judicial de Tlaxcala, trabajamos en el 

empoderamiento de las niñas, invitando a dis琀椀ntos grupos de las 
comunidades más lejanas a visitar las instalaciones de Palacio de 

Jus琀椀cia, para que conocieran directamente de las magistradas el 
trabajo que realizamos y cómo protegemos sus derechos�.

¿Qué cambios te gustaría ver en la próxima 

generación de mujeres?

�Ver a niñas y adolescentes empoderadas, conocedoras de sus 

derechos, fijándose metas personales a largo plazo, dispuestas a 
cumplirlas, sin que nada ni nadie las limite en sus obje琀椀vos, y que 
contribuyan desde donde ellas lo puedan hacer, en la educación de las 

infancias y adolescencias, lo que permi琀椀rá que el algunos años 
tengamos una mejor sociedad y nunca desistan de sus sueños�.



Alejandra 

Cósetl Flores

Consejera de la Judicatura del 

Estado de Tlaxcala - Presidenta de 

la Comisión de Carrera Judicial

La presidenta de la Comisión de Carrera 

Judicial del Consejo de la Judicatura del 

Estado, Alejandra Cósetl Flores, aseguró 

que, en la actualidad, ser mujer es 

sinónimo de valentía, compromiso, 

sensibilidad, empatía, unidad, fortaleza,  

responsabilidad y liderazgo, y que a pesar 

de prevalecer una cultura machista en la 

actualidad, existen las condiciones para 

que las mujeres salgan adelante.

Refirió que todas tienen la capacidad para 
salir avante ante las adversidades que se 

les presentan, por lo que deben ser ellas 

mismas quienes impulsen diferentes 

acciones desde sus respectivas trincheras 

para apoyarse mutuamente, pues solo así 

es como se podrá garantizar que cuenten 

con las herramientas necesarias para salir 

adelante.

Durante la entrevista para esta revista 

mencionó que como servidora pública, 

todos los días ejerce sus obligaciones y 

derechos con responsabilidad y al mismo 

tiempo animando a su género a hacerlo, 

trabajando y realizando actividades que 

conmemoren lo realizado por aquellas 

mujeres que comenzaron esta lucha, pues 

aún continua para que todas las mujeres 

de Tlaxcala y de México cuenten con estas 

oportunidades.

�Las mujeres son 

sinónimo de valen琀a y 
disciplina�



¿Cuáles han sido los principales obstáculos 

a los que se ha enfrentado como mujer?

 

�En algunos casos que yo misma me impongo y 

en otros, la cultura machista que aún

 predomina�.

Resaltó que actualmente, las mujeres en 

Tlaxcala han logrado sumarse a la 

administración pública y no solo eso, sino 

que ahora son ellas las líderes, quienes fijan 
el rumbo de la política, la economía, y la 

educación, etc.

¿Cómo has logrado equilibrar tu vida 

personal y profesional?

“Gracias a mi familia, amigos, amigas, 
compañeros y compañeras de trabajo, 

formando una red de apoyo mutuo, pues he 

tenido la oportunidad de trabajar con personas 

sensibles a las necesidades de las niñas y 

mujeres�.

Manifestó que desde los espacios laborales 

que ella ha ocupado, algunas de las 

principales acciones que ha impulsado a 

favor de las mujeres, es tener la apertura de 

escucharlas para identificar sus problemas y 
necesidades y así obtener posibles 

soluciones a sus requerimientos, para que 

sean apoyadas.

¿Considera que se han tenido avances en 

las polí琀椀cas públicas a favor de las 
mujeres?

�Sí, claro, se creó en el estado la Secretaría de la 

Mujer, además de que todas las ins琀椀tuciones 
públicas ahora son exhortadas a dirigirse con 

respeto y empa琀a hacia las mujeres, en el 
Poder Judicial se resuelve con perspec琀椀va de 

género; sin embargo, falta mucho por hacer y 

seguimos trabajando en ello… Por lo que pido a 
todos y todas que tenemos el contacto de la 

primera infancia con los niños y de todas las 

edades, educarlos en el amor y respeto a sus 

semejantes, porque es una igualdad, tanto 

mujeres y hombres 琀椀enen que aprender a 
respetarse�.

¿Qué cambios te gustaría ver en la 

próxima generación de mujeres?

�Mujeres más seguras de sí mismas, que les 

sean reconocidos y respetados sus derechos, 

sin importar su condición, nivel social, raza o 

ideologías… Reconozco la valen琀a y disciplina 
que 琀椀enen para conseguir lo que quieren, y 
quiero recordarles, que siempre hay alguien en 

quien se pueden respaldar. Busquen ayuda, 
hay muchas ins琀椀tuciones en el estado que se 
enfocan en las necesidades de las mujeres, 

pero también que se preparen profesional y 

emocionalmente�.



Violeta Fernández Vázquez

“Mujeres deben generar condiciones que permitan a 
otras un acceso a la jus琀椀cia de forma pronta y gratuita”

Aseveró que todas las mujeres deben seguir sus sueños con pasión, trabajo y disciplina, 

sobre todo, con respeto a su dignidad.

Para la integrante del Consejo de la Judicatura del Estado, todas aquellas mujeres que tienen 

la oportunidad de ocupar un espacio donde se realiza la toma de decisiones, deben ser 

sororas y las primeras en generar las condiciones que permitan a todas tener un acceso a la 

justicia de forma pronta y gratuita, así como los espacios necesarios para 

desarrollarse plenamente

Admitió que todas las mujeres, independientemente del puesto que ocupen en la actualidad, 

en diferentes momentos de su vida se han enfrentado a diversos obstáculos, por lo que eso 

Consejera de la Judicatura del Estado de Tlaxcala - 

Presidenta de la Comisión de Administración



es lo que las tienen que impulsar a trabajar 

desde sus respectivas trincheras para 

evitar que ocurra lo mismo con el resto de 

las mujeres.

Consideró que, en la actualidad, ejercen el 

derecho a decidir y esto es gracias a una 

lucha constante por el reconocimiento de 

sus derechos, lo que ha sido posible 

gracias a muchas mujeres que les 

precedieron.

Por ese motivo, consideró que las mujeres 

tienen un doble compromiso pues, por una 

parte, tienen que aprovechar todas las 

oportunidades para desarrollarse 

plenamente y por otra, continuar 

trabajando para que estas oportunidades 

lleguen a las mujeres de todos los sectores 

sociales.

¿Cómo conmemora el Día Internacional 

de la Mujer?

�Conmemorar este día para mi implica, por 

una parte, reflexionar respecto a la situación 
actual de las mujeres en la sociedad en todos 

los escenarios; es decir, celebrar los logros de 

muchas mujeres en materia de jus琀椀cia, 
cultura, economía, polí琀椀ca, etc., pero 
también analizar que hay mujeres que están 

viviendo cualquier 琀椀po de violencia por 
razones de Género”.

�Considero que las mujeres que tenemos una 

responsabilidad en el servicio público, 

debemos conmemorar el día laborando, para 

que desde nuestro espacio podamos generar 

las condiciones que permitan dar a las 

mujeres un acceso a la jus琀椀cia de forma 

pronta y gratuita, como lo mandata la 

Cons琀椀tución”.

¿Cuáles han sido las principales 

acciones emprendidas en el Consejo de 

la Judicatura a favor de las mujeres?

�Existe un trabajo permanente para acercar 

la jus琀椀cia a las mujeres que son parte en los 
procesos judiciales, recibiendo las quejas en 

las visitas que se realizan en los juzgados y 

dando el acompañamiento necesario para 

que no se vulneren sus derechos…desde el 
Pleno del Consejo de la Judicatura, hemos 

implementado áreas lúdicas internas y áreas 

de juegos externas en los juzgados, lo que 

permiten que las mujeres jus琀椀ciables que 
acuden con sus hijas e hijos, puedan dejarlos 

en un lugar seguro en tanto están en 

diligencias�.

“En coordinación con la Fiscalía General del 
Estado, los plenos del Tribunal Superior de 

Jus琀椀cia y del Consejo de la Judicatura, 
implementamos un Juzgado Familiar que se 

especializa en atender asuntos urgentes de 

mujeres víc琀椀mas de violencia, lo que permite 
una atención integral inmediata y se han 

creado Juzgados Especializados en materia 

familiar en los Distritos Judiciales de 

Ocampo y Morelos, donde se están 

construyendo Centros de Convivencia 

Familiar que permi琀椀rán interacciones 
supervisadas entre padres en hijos, 

brindando así un espacio seguro de 

contención emocional para los integrantes 

de la familia, especialmente para que las 

Niñas, Niños y Adolescentes cuenten con las 
herramientas necesarias para superar las 

crisis familiares�.

�En el Distrito Judicial de Morelos se 

aprobó la construcción de la sala de 

Escucha para Niñas, Niños y Adolescentes, 

la primera en el estado, concluyó.



¡Qué ninguna se quede atrás!



Con fundamento en el ar琀culo 113 de la Ley Orgánica del Poder Judicial 
del Estado de Tlaxcala, se expide la quinta edición de la Revista Judicial 
administración 2024 - 2025, que preside la Magistrada Anel Bañuelos 

Meneses.

Elaborada por el área de Información y Comunicación Social






